
 

だし司 浜喜会 

会員の皆様へ 

☎０２９-２２５-７４５４ 

会報 1 月2 月号

号 
☀本年は１月５日㈮から通常営業いたします。営業日につ

いては当社ホームページにもカレンダーがございます。 

 

天然だしと乾物の楽しいお店 

店舗営業 午前 4：30～午前 10：30  お電話 午前 4：30～午後 15：00 

明けましておめでとうございます。 

本年もだし司浜喜を何卒よろしくお願い申し上げます。 

◎青森県、秋田県と北海道の一部では、ラーメンのトッピングとしてナルトの

代わりにお麩を使用するのが定番です。今回だし司浜喜で取り扱い始めた

焼き麩は、ラーメンやうどんなどのトッピングに最適です。お麩は汁をたっぷ

り吸うのでとてもジューシーで豊かな食感を楽しめます。サンプルをご希望

の業務店のお客様は、お気軽にお声かけ下さい。浜喜ではこのほかにも、

いろいろな麩を取り扱っております。 

 

↓らーめんトッピングに最適な【焼き麩】新発売↓ 
 

 

☀【利きだしクイズ】の予告●１月は【黄金あごだしパック】【吟撰だしパック】飲み

比べ、２月は【かつお節厚けずり】【さば節厚けずり】飲み比べです。お楽しみに！ 

 

低カロリーで高タンパク！自然の素材だけを用い

ているので、お子様からお年寄りまで安心して食

べられる身体にやさしい健康食品です。摂取カロリ

ーを抑えながら必要な栄養素（タンパク質や必須

アミノ酸）を摂り入れられるので、ダイエットにも適

しています。麩にはダイエット効果、美肌効果、高

脂血症・糖尿病･肥満･感染症を予防・改善する効

果、中性脂肪・コレステロールの排泄効果、脳の

活力効果などがあると言われています。 

 

【渦巻き麩】（赤青）500ｇ 

会員様特別価格 

１，４８０円（税抜き） 
 

新春割引セール！裏面のお得なクーポンご持参で１割引きです！ 
※裏面のクーポンを切りとって、対象商品とご一緒にレジまでご持参下さい。（一回のみのご使用･コピー不可） 
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日 月 火 水 木 金 土 
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【１月のだし司浜喜イベントカレンダー】 

ご試食朝７時～ 
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●利きだしクイズ 

（6:00～10:00頃） 

●市場で【だし】クッキング 

お料理教室（10:30～12:30） 

きりたんぽ 

鍋 

ご試食朝７時～ 

ご試食朝７時～ 

松前漬け 
ご試食朝７時～ 

ご試食朝７時～ 鶏と 

白いんげん豆

のトマト煮 

だし豆 

フムス 

本年も、野菜／だしソムリエの田野島万由子さんの【市場で「だし」クッキング】を

開催いたします！（水戸公設市場内）どなたでもご参加いただけますので、【ＮＨＫ

文化センター水戸教室】０２９－２３３－１７１５までお気軽にお申し込み下さい。 

ご試食朝７時～ 

２月 新春割引セール

８

８９がつ 

 

ご試食朝７時～ 
麩と 

豚挽き肉の 

葛かき 

●かつお節けずり 

１分間チャレンジ 

（6:00～10:00頃） 

●本年も、かつお節１分間チャレンジ（第２土曜）と利きだしクイズ（第３

土曜）を開催します。会員の皆様は、どなたでもご参加いただけます！ 

●利きだしクイズ 

（6:00～10:00頃） 

●市場で【だし】クッキング 

お料理教室（10:30～12:30） 

●かつお節けずり 

１分間チャレンジ 

（6:00～10:00頃） 

クーポンご持参で【吟選だしパック】１割引き 

クーポンご持参で【吟選だしパック】１割引き 

クーポンご持参で【利尻昆布】１割引き 

クーポンご持参で【豆類】（煮物用）１割引き 

クーポンご持参で【とろろ昆布】 

（浜喜ブランド）１割引き 

 

【クーポン】コピー不可 

１月第１、２週 
このクーポンは２０１８年１月の第

１週と第２週の間のみ有効です。 

吟選だしパック 

一割引き券 

【クーポン】コピー不可 
２月第２週 

このクーポンは２０１８年２月の 

第２週のみ有効です。 

豆類（煮物用） 

一割引き券 

【クーポン】コピー不可 
１月第３週 

このクーポンは２０１８年１月の 

第３週のみ有効です。 

利尻昆布 

一割引き券 

【クーポン】コピー不可 
２月第３週 

このクーポンは２０１８年２月の 

第３週のみ有効です。 

とろろ昆布浜喜ブランド 

一割引き券 

●毎週土曜日はだし司浜喜の店内キッチンで調理する、できたてのご

試食をご用意しております。レシピはブログで公開しています！ 

だし司浜喜ブログ 

ご試食としてお出しした 

お料理のレシピを大公開➜ 

だし司浜喜ＨＰ 

浜喜のお得な情報や最新

情報をチェックできます➜ 

大豆の 

おかず２種 

チリコンカン 


